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Nostra solitudine

CCos'è la solitudine? E’ un fatto privato o 
una questione collettiva? Nel libro 
"Nostra solitudine" (Mondadori) 
Daria Bignardi intreccia vita vissuta 
(i viaggi nel sud est asiatico, in 
Cisgiordania, in Uganda) con memorie 
e riøessioni sulla solitudine. Tutto nasce 
concon l'idea di abbandonare i social, che 
sfruttano il senso di solitudine di chi li 
usa. Ma è solo un pretesto per fare un 
viaggio dentro di sé e attraverso la 
percezione condivisa del sentirsi soli.
 

Coordina l’incontro
Alessandra Tedesco, giornalista Radio 24

Ingresso gratuito - prenotazione consigliata al: 
bit.ly/DARIABIGNARDItrivulzio
oppure: utl@teatrotrivulzio.it
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