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Carissime e carissimi melzesi,

apriamo questo numero con la copertina dedicata a Luca Sinigaglia, il nostro concit-
tadino che ha perso la vita sulle sue amate montagne per salvare una compagna di
cordata.

Luca ha compiuto un atto che va oltre il coraggio: ha scelto, in un momento dramma-
tico, di anteporre la vita di un‘altra persona alla propria. Non c'e testimonianza piu alta
di umanita.

La notizia ci € arrivata nel cuore dell'estate, molti di noi non erano nemmeno in citta,

ma ho percepito davvero da parte di tutti, fin dalle prime ore, un moto di partecipazione
e vicinanza senza pari.

E questo mi ha davvero commosso. Siamo una comunita e nei momenti difficili sap-
piamo dimostrarlo.

Sullonda di queste emozioni, abbiamo deciso di dare molto spazio alla storia di Luca.
Non solo nel numero che vi apprestate a leggere, ma anche istituendo una giornata di
lutto cittadino in concomitanza con la giornata scelta dalla famiglia per celebrare una
funzione religiosa in sua memoria. Un momento per raccoglierci nel silenzio del dolore
e della riconoscenza.

La storia di Luca merita di non essere dimenticata perché nella drammaticita della
morte ci lascia un messaggio di vita e speranza che dobbiamo saper trasmettere.

Per Luca la montagna era passione, un orizzonte, il suo modo di sentire la vita.

Ma non era solo un alpinista esperto. Era una persona generosa, determinata, con un
profondo senso di responsabilita verso gli altri.

E il suo esempio sara per noi motivo di riflessione, di ispirazione e di speranza.

In un tempo in cui troppo spesso assistiamo a gesti di indifferenza, il nostro caro Luca
ci haricordato il valore della solidarieta, del coraggio, del dono di sé.

E per questo non verra dimenticato.

Al termine della funzione religiosa, ho voluto esprimere, anche per conto di tutta la
comunita, sinceri sentimenti di affetto al papa, alla sorella, al fratello e a tutti i famigliari
presenti.

Giuseppe, Patrizia, Fabio, tutti voi nipoti e tutti noi melzesi non possiamo che essere
orgogliosi del gesto incancellabile di amore di Luca: una comunita che sa ancora espri-
mere a mezzo di un suo figlio atti di generosita gratuita fino al sacrificio della propria
vita.

E mi piace ripeterlo perché questo & il vero senso del nobile gesto di Luca.

Mi sento di prendere impegno preciso con tutta 'Amministrazione comunale di predi-
sporre le attivita istituzionali finalizzate a rendere concreto e tangibile il ricordo di Luca.

Grazie Luca per cio che sei stato.
Grazie Luca per cio che ci hai lasciato.
Che adesso le tue montagne siano la tua culla di pace.

Il Sindaco
Antonio Fuseé
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In ricordo di Luca

Luca & sempre stato uno spirito libe-
ro con l'istinto innato del viaggiatore.
Ricordo che gia da ragazzo partiva
assicurandosi di avere prenotati sol-
tanto il viaggio di andata e di ritorno.
Quello che poteva succedere tra le
due date era lasciato all'avventura,
alla sua voglia di conoscere, vivere le
esperienze fino in fondo, in contatto
diretto con le persone del posto che
incontrava.

In questo modo ha visitato tanti
paesi e ha conosciuto moltissime
persone. Soprattutto ha scoperto
la sua grande passione per lalpini-
smo, con la prima salita al Cotopaxi,
5897mt, in Ecuador.

Da li non si & piu fermato, scalando
diverse montagne, sia in compagnia
ma anche in solitaria sempre con
grande senso di responsabilita e
rispetto per la montagna. Fino alla
sua ultima scalata, sul Pobeda Peak,
in Kirgikistan, dove si e fermato per
sempre, dimostrando ancora una
volta la sua empatia per il prossimo.
Luca, per noi che siamo la sua fami-

glia, e per chi ha avuto l'occasione
di conoscerlo era una persona spe-
ciale. Il dolore per la sua perdita €
indescrivibile e siamo consapevoli
che lontano dal clamore di queste
giornate, quando arrivera il silenzio,
faremo davvero i conti con la sua as-
senza.

Oggi ci nutriamo dell'affetto che stia-
mo sentendo e che ci sta avvolgen-
do caldo come una coperta.

Ci consola vedere quanto amore ha
saputo seminare il nostro Luca non
solo nel cuore degli amici di sempre,
dei colleghi, dei compagni di scalata
ma anche delle tante persone che ci
hanno contattato in questo lungo e
complicato mese.

Da queste pagine vogliamo rivol-
gere, un ringraziamento al Sindaco
Antonio Fusg, al nuovo Parroco don
Renato, a tutta la comunita melzese
per essere con noi.

Vogliamo ringraziare anche il Con-
sole onorario italiano in Kirghizistan
Maria Bespalova, 'Ambasciatore Vi-
cario ad Astana Aniello Petito, Lena

del CB ed il team di soccorso italiano
coordinati dal pilota elicotterista Ma-
nuel Munari.
Luca continuera a vivere e siamo or-
gogliosi di avere fatto parte della sua
vita.
La famiglia di Luca:
il papa Giuseppe, la sorella Patrizia
e il fratello Fabio
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LA PAROLA ALLA GIUNTA | MELZ0

Emidio De Cunto

Nuovo Assessore al Commercio e alle Attivita Produttive

Mi presento alla Citta:

Ho 62 anni, sono sposato e padre di
tre figlie, ormai giovani donne. Vivo a
Melzo da 30 anni, citta che conside-
ro la mia casa e alla quale sento di
voler restituire qualcosa attraverso
I'impegno civico e amministrativo.
Ho alle spalle un'esperienza ma-
nageriale nel settore industriale,
nellambito delle vendite. La mia
carriera si € sempre distinta per un
approccio orientato ai risultati, una
forte capacita di analisi dei mercati
e una grande attenzione alla valoriz-
zazione delle risorse umane.

Mi considero una persona concreta,
pragmatica e orientata al dialogo.
Credo che l'ascolto attivo e la colla-
borazione siano alla base di ogni buona amministrazione
e intendo portare questi valori nel mio ruolo istituzionale.
Nel 2022 ho accettato con entusiasmo la proposta di
candidarmi nelle Liste Civiche Insieme per Melzo Anto-
nio Fusé Sindaco, condividendone la storia, i valori e i
nuovi obiettivi.

Da allora ho avuto l'onore di far parte del Consiglio Co-
munale di Melzo. Ho presieduto la Commissione Comu-
nale Programmazione e Assetto del Territorio. Esperien-
ze che mi hanno permesso di conoscere piu da vicino le
dinamiche amministrative della nostra citta.

A giugno 2025, a meta mandato, mi € stato proposto di
assumere il ruolo di Assessore al Commercio e alle Atti-
vita Produttive, Ambiente ed Eventi.

Ho accettato con convinzione questo nuovo incarico,
con il desiderio di dare un contributo concreto alla cre-
scita del nostro territorio.

Le deleghe che mi sono state affidate riflettono il mio
percorso professionale e le mie attitudini personali. Pro-
prio per questo mi sento ancora piu motivato a lavorare
con impegno su temi cosi importanti per la nostra co-
munita

Linee di indirizzo:

Una delle priorita del mio Assessorato, in linea con gli
indirizzi programmatici delle Liste Civiche Insieme per
Melzo, e sviluppare un dialogo continuo e costruttivo
con le imprese, le attivita commerciali e le associazioni
di categoria melzesi.

Sono convinto che solo attraverso la collaborazione si
possa costruire una sinergia positiva che porti benefici
concreti a tutta la comunita.

Stiamo lavorando per attivare percorsi di cooperazione
che abbiano un impatto reale sulla vita della citta e su

tutti coloro che, per lavoro o per altri
motivi, la vivono ogni giorno.
Progetti in corso:

Uno degli strumenti chiave sara il
portale online del Distretto Urbano
del Commercio (DUC), che sara ope-
rativo entro la fine dell'anno.

Questo portale rappresentera un
punto di riferimento per la pro-
mozione del territorio, il sostegno
allinnovazione nei servizi e il miglio-
ramento della comunicazione tra
cittadini, imprese e istituzioni.

Un successivo ampliamento sara la
sezione dedicata al Calendario An-
nuale degli Eventi, costantemente
aggiornata e consultabile in modo
dinamico, per migliorare la program-
mazione delle iniziative cittadine.

Stiamo avviando un progetto per rivitalizzare i due mer-
cati rionali cittadini, veri presidi di socialita e tradizione.
La riorganizzazione degli spazi degli ambulanti mira a
renderli piu funzionali e attrattivi. Stiamo inoltre lavoran-
do a un nuovo bando per I'ingresso di nuovi operatori,
offrendo cosi opportunita a chi desidera investire sul ter-
ritorio e restituendo ai cittadini un mercato piu vario, vivo
e di qualita.

Uno sguardo al futuro:

La nostra citta vive oggi una fase favorevole. Melzo si
trova in una posizione strategica, alle porte di Milano,
ben collegata tramite la TEM e la rete ferroviaria, con ac-
cesso rapido agli aeroporti di Linate e Bergamo.

La rigenerazione urbana delle ex aree Galbani, gia avvia-
ta, rappresenta un'opportunita unica. Non si tratta solo
di riqualificazione edilizia, ma di un progetto strutturale
in grado di dare nuova linfa alleconomia locale, stimo-
lare I'innovazione sociale e rafforzare la coesione della
nostra comunita.

La rigenerazione che abbiamo con determinazione pro-
mMOosso in questi anni di governo richiede oggi I'impegno
e la partecipazione di tutti.

Nessuno dovra tirarsi indietro affinché quanto avviato
nella citta si realizzi pienamente dandole un volto nuovo,
moderno e attrattivo.

Linvito che rivolgo a tutti i concittadini € quello di par-
tecipare attivamente, collaborando con le istituzioni, le
imprese e le numerose realta sociali.

Resto a disposizione di cittadini, operatori economici e
associazioni per accogliere proposte, esigenze e idee
perché convinto che il futuro di Melzo si costruisca insie-
me, con spirito di servizio e visione condivisa.
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GRUPPI CONSILIARI

La mensa scolastica che verra

Dal 1° gennaio 2026 entreranno in vigore nuove regole per
la mensa scolastica. Si passera da una gestione in appal-
to ad una concessione. Il futuro concessionario si preoc-
cupera di preparare e somministrare i pasti ma non della
preparazione e pulizia dei locali, si fara carico dei rischi di
gestione, provvedera in autonomia a riscuotere i corrispet-
tivi direttamente dagli utenti (anche coattivamente) con
facolta di riversare su tutta I'utenza eventuali crediti non
incassati.

amministrazione in fase di gara ha scelto di porre al con-
cessionario due sole condizioni: non dovranno aumentare
i prezzi attuali (fatte salve le revisioni annuali in base all'in-
flazione rilevata da ISTAT) e si dovra garantire la qualita
dei pasti. Quale sia il livello di qualita desiderato non e tut-
tavia stato spiegato.

Volonta dellamministrazione & soprattutto quella di tra-
sferire al concessionario il controllo, la gestione e la ri-
Scossione.

Ci chiediamo: sono questi i problemi piu urgenti che emer-
gono dopo anni di servizio insoddisfacente pagato ad un
prezzo esagerato?

La nostra tariffa attuale senza agevolazioni € di 6,58 € a
pasto. Una recentissima indagine di Cittadinanza Attiva
(2025) ci informa che paghiamo il 53% in piu rispetto alla
media nazionale (4,30 € il costo pasto) e il 36% in piu ri-
spetto alla media in Lombardia (4,83 € il costo medio in
Regione). Non ci sono, secondo le rilevazioni, capoluoghi
di Provincia su tutto il territorio nazionale con un costo
superiore al nostro. A Melzo una famiglia spende per un
figlio quasi 1.190 €/anno; a Milano se ne spendono 653.

Con queste premesse porre come condizione il manteni-
mento della tariffa attuale non sembra una tutela; sembra
piuttosto la volonta di continuare a far pagare alle famiglie
un prezzo fuori mercato.

Nessun accenno alle modalita di controllo da parte
dellamministrazione sul rispetto delle regole di conces-
sione, nessuna volonta di potenziare le attivita della com-
missione mensa, nessuna determinazione di una proce-
dura per rilevare il gradimento espresso dall'utenza.

Come al solito nessuna informazione concreta e nessuna
riflessione condivisa con il Consiglio Comunale.

Il Gruppo Consiliare Melzo si rigenera

Formalita o Sostanza?

E la seconda volta che i rappresentanti del Centro-Destra
tentano di mettere in difficolta 'Amministrazione con
problemi formali, mandando al Prefetto un esposto. E la
seconda volta che la Prefettura ritiene di non dare alcun
seguito a tale richiesta per mancanza di sostanza.

Di fronte alle parole del consigliere Mosconi, che ha ten-
tato di creare un caso su un problema che la Segretaria
Comunale e poi la Prefettura hanno ritenuto inesistente
confermando la correttezza della maggioranza, € signi-
ficativa la risposta, pacata e decisa, del Presidente del
Consiglio Comunale Moizo.

Invitiamo tutti ad andare a risentire questi due interventi
per capire la differenza fra fare una politica che poggia
sulle formalita ed un‘altra che bada alla sostanza (www.
magnetofono.it/streaming/ melzo, sedute del 28/4 e del
28/7, quest'ultima purtroppo solo in audio).

Quando e stato presentato in Bilancio preventivo 2025 il
Centro-Destra, e Mosconi in particolare, non hanno fatto
alcun intervento significativo. Quando € stato presenta-
to in Bilancio Consuntivo 2024 sono usciti dall'aula in-
vocando le presunte irregolarita formali (quelle citate in
precedenza).

E la differenza fra fare una politica di sostanza ed un‘altra
di forma; chissa se chili ha votatili ha scelti per questo, o
non invece per intervenire sulle questioni di sostanza, ad
esempio su come Amministrazione spende i soldi dei
cittadini e se li spende in modo efficace 0 meno?

Alla fine: due ricorsi al Prefetto e due ricorsi che non han-
no avuto alcun seguito. Pensiamo che qualche riflessio-
ne, all'interno del Centro-Destra, vada fatta.

Gruppo Consiliare Insieme per Melzo
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Settembre a Melzo: lo Sport che unisce la citta

A Melzo settembre non & solo il mese del ritorno a scuo-
la o della fine delle vacanze: & soprattutto il mese dello
Sport, un appuntamento che da anni accompagna la vita
della nostra comunita, unendo tradizione e nuove sfide.
Per noi delle Liste Civiche di Melzo, o sport € molto piu
che un passatempo: € un investimento sul futuro. Signi-
flca salute, crescita personale, capacita di fare squadra e
di mettersi in gioco. Significa soprattutto dare a tutti un
terreno fertile dove allenare non solo il corpo, ma anche
la mente e il carattere.

Liniziativa “Melzo Settembre Sport” nasce proprio con
questo spirito: offrire a tutti la possibilita di scoprire le
tante discipline che le associazioni locali mettono a di-
sposizione, con oltre 3000 iscritti che gia ogni anno scel-
gono di vivere lo sport da protagonisti. Perché lo sport
non e solo gara 0 competizione, ma anche disciplina,
sacrificio, collaborazione.

Il 13 settembre, dopo il grande successo dell'anno scor-
so torna lo speciale evento SWIM & RUN, una sfida
avvincente che unisce nuoto e corsa, aperta ad atleti di
ogni eta e livello. Un evento unico nella Martesana, che
siamo orgogliosi di ospitare nella nostra citta.

Non manchera, come da tradizione, la Festa dello Sport
del 13 e 14 settembre: palestre aperte, dimostrazioni,
prove gratuite e il “Villaggio Sportivo” in area Fiera, dove
i ragazzi potranno sperimentare nuove discipline e col-
lezionare timbri nel loro “Passasport’, trasformando
il divertimento in un viaggio alla scoperta delle proprie

MELZO | SAVE THE DATE

passioni.

Accanto agli eventi, prosegue il nostro impegno concreto
per dotare Melzo di strutture sportive sempre piu mo-
derne ed efficienti che si deve confrontare con le diffi-
colta del mondo reale. E in corso la progettazione per il
riammodernamento del centro sportivo, con due grandi
obiettivi: la nuova palestra di ginnastica artistica e il
campo da calcio a 11 in erba sintetica, che puntiamo
ad aggiudicare i lavori gia all'inizio del prossimo anno.
Nel frattempo, settembre vedra la conclusione dei lavori
nella palestra De Amicis e la prima fase di rinnovamento
della palestra del Liceo Giordano Bruno, dove una nuo-
va superficie in parquet accogliera allenamenti e partite
— e che speriamo porti fortuna al ritorno in Serie B della
nostra squadra femminile di basket.

Infine, domenica 28 settembre, Melzo ospitera la 182
edizione della Marcia delle Pecore, organizzata da
AIDO: una corsa internazionale che unisce sportivi e cit-
tadini di ogni eta, confermandosi un appuntamento irri-
nunciabile per la nostra citta.

Settembre, dunque, € il mese in cui Melzo corre, salta,
nuota, gioca e cresce insieme. Noi continueremo a fare
la nostra parte, con passione e responsabilita, per garan-
tire a tutti i cittadini spazi e occasioni per esprimere al
meglio se stessi.

I Gruppi Consiliari
Insieme per Melzo - Lista Civica per Melzo
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TI ASPETTIAMO per tessere un tessuto di speranza,
passo dopo passo.

Ogni strada che percorriamo insieme diventa un
ponte verso un futuro senza violenza.

UNISCITI A NOI: Gorgonzola, Trezzano Rosa, Pioltel-
lo e Truccazzano.

Maggiori dettagli sull'evento a breve sui canali social
del Comune.

#nonchiuderegliocchi

. 2b Ottobre 2025
VI Camminata
Rete V.IO.LA.
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Melzo celebra il suo Santo Patrono

Il 26 agosto 2025 si é tenuta la cerimonia per celebrare
Sant’Alessandro, il Santo patrono della Citta di Melzo.
Nella Chiesa prepositurale e stata celebrata la Santa
Messa con la partecipazione delle autorita civili e militari,
delle associazioni e dei cittadini.

A seguire si e formato il corteo che dalla prepositurale dei
S.S. Alessandro e Margherita € giunto in piazza, in pros-
simita della statua del Santo. Dopo un breve discorso e i
saluti del Sindaco Antonio Fusg, il Parroco don Mauro ha
provveduto a impartire la benedizione invocando il san-
to patrono per la protezione alla citta. Per l'occasione le
campane della Torre civica hanno suonato a festal
Ringraziamo tutti per la partecipazione e manteniamo
sempre viva questa ricorrenza.




Aggiornamento dal Settore Lavori Pubblici - settembre 2025

OGGETTO IMPORTO QE | PROGETTO | AFFIDAMENTO | CONTRATTO | ESECUZIONE NOTE
i Progettazione
| QUALIEICAZIONE SCUGEA 3.300.000,00 € X X X esecutivain fase |"a
MASCAGNI : ]
i di redazione 3 1.?
4| RIQUALIFICAZIONE, - $ ~:
MESSA IN SICUREZZA -
ED EFFICIENTAMENTO Progettazione
| ENERGETICO —
| IMMOBILE COMUNALE 2.200.000,00 € X X X ese(é?:ll:: f!:; :ase
CENTRO POLIVALENTE
ANZIANI (CPA) DI PIAZZA
' /| BERLINGUER
~ "l RIQUALIFICAZIONE SCUOLA
COLLODI 400.000,00 € X X X X CONCLUSO
RIQUALIFICAZIONE VILLA
NOGARA 400.000,00 € X X X X CONCLUSO
RESTAURO FACCIATA
| cIMITERO 180.000,00 € X X X X CONCLUSO
RIQUALIFICAZIONE
ILLUMINAZIONE VOTIVA 300.000,00 € X X X X /
CIMITERO
ELIMINAZIONE BARRIERE
| ARCHITETTONICHE 460.000,00 € X /
o E VIABILITA 2025
- | CENTRO SPORTIVO Progettazione in N
.| COMUNALE PALESTRA E 3.075.000,00 € X fase di verifica per
| CAMPO A 11 appalto integrato
4 - | PALESTRE CITTA Terminato lotto 1.
" '| METROPOLITANA (LICEO In fase di esecuzione
' “. G. Bruno e Istituto Majorana): 520:000(88 S ¢ lotto 2(lotti 3 e 4
.. | 4lotti funzionali nel 2026)
| COPERTURA MUNICIPIO 100.000,00 € X X X X CONCLUSO
Esecuzione
PALESTRA DE AMICIS 600.000,00 € X X X X Il
dopo risoluzione
e contrattuale :
B s70000000¢ | X X X X / s

; La tabella raccoglie le informazioni sui lavori pubblici evidenziando le diverse tappe dell'iter dall'importo delle opere alla loro realizzazione
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SERVIZIO RISORSE NATURALI

Modalita di esercizio impianti termici

Stiamo lasciando l'estate e si avvicina il periodo piu freddo
dell'anno. La D.g.r. 5agosto 2020 — n. XI/3502 “Disposizioni
per linstallazione, I'esercizio, il controllo, la manutenzione
e lispezione degli impianti termici civili - aggiornamento
2020, stabilisce queste semplici regole per risparmiare
energia e limitare inquinamento dell'aria:

Climatizzazione invernale (riscaldamento):

Puo essere acceso: dal 15 ottobre al 15 aprile.

Tempo di funzionamento: fino a 14 ore al giorno, potendo
essere suddiviso in 2 o piu intervalli tra le 5:00 e le 23:00.
Temperatura media dell'aria consentita:

- edifici per attivita industriali, artigianali e simili: 18°C + 2°C.
« tutti gli altri edifici: 20°C + 2°C.

Climatizzazione estiva (condizionatore):
Temperatura media dellaria: non deve essere minore di
26°C +2°C.

Tutto I'anno:

in presenza di condizioni climatiche sfavorevoli e senza in-
dicazioni diverse delle Autorita, gli impianti termici possono
essere accesi dal Responsabile dellimpianto per un massi-
mo di sette ore al giorno. In tutti i casi, bisogna mantenere
la temperatura entro i limiti senza sprechi di energia.

Non bisogna dimenticare che una regolare manutenzione
dei condizionatori, delle caldaie e dei condotti fumari garan-
tiscono maggiore efficienza e sicurezza degli impianti.

. w
Foliage autunnale

[‘autunno porta con s€ la magia dei colori che cam-
biano e la natura che si prepara al riposo invernale.
Sebbene sia uno spettacolo meraviglioso da am-
mirare in campagna o nei parchi cittadini, nel con-
testo urbano la caduta delle foglie sui marciapiedi
puo diventare un problema, soprattutto dopo le fre-
quenti piogge autunnali. Lo spazzamento mecca-
nizzato delle strade prevede, per alcuni viali alberati,
una maggiore frequenza di passaggi settimanali.
Ricordiamo pero che il Regolamento per la tutela
del patrimonio arboreo ed arbustivo in ambito pub-
blico e privato, approvato dal Consiglio Comunale
con deliberazione n. 13 del 08/03/2021, allart. 10
stabilisce: “Qualora, per qualsiasi causa, cadano sul
piano stradale o ciclabile alberi, arbusti o ramaglie,
foglie, frutti, fiori 0 sementi afferenti a terreni privati,
il proprietario (0 il gestore) dei medesimi ha I'obbli-
go di rimuoverli tempestivamente..”.

Il senso civico non deve mai andare in letargo. Se le
foglie sono dei vostri alberi, raccoglietele e aiutateci
ad avere cura delle strade di tutti.

\. J

,
Multipak di qualita. Tocca a noi!

Nellanno 2024 Melzo ha raggiunto
I'8395% di raccolta differenziata, ri-
spetto ad una media dei comuni CEM
dell'81,39%. | dati sono confortanti ma
dalla relazione annuale emergono an-
che delle criticita da risolvere. Tra que-
ste la composizione del Multipak.

Si ricorda che nel sacco codificato
giallo del Multipak, ritirabile presso i di-
stributori automatici di CEM Ambien-
te, si possono conferire gli imballaggi
leggeri quali:

- IMBALLAGGI in PLASTICA (buste, bottiglie, flaconi,
vaschette, tubetti, blister, vasi...)

-IMBALLAGGI in METALLO (lattine, scatolette, baratto-
liin latta, tubetti...)

- | CARTONI PER BEVANDE (tipo Tetra Pak) (cartone
del latte, succhi...).

- E POI: piccoli imballaggi in polistirolo, porta uova, pel-
licole in plastica o alluminio, piatti e bicchieri in plastica,
reti per frutta, capsule in alluminio...

Cosa non mettere nel sacco del multipak:

- Vestiti, scarpe, ciabatte, tessuti;

COME RACCOGLIERE
IL MULTIPAK?

.f'EEFI-'I

FONTE: Cem Ambiente spa

- Secchi e bacinellg;

- Utensili da cucina e strumenti in alluminio e plastica;

- Sacchi con rifiuti misti;

- Giocattoli e bigiotteria in plastica;

- Carta e cartone;

- Cibo.

Per la raccolta della frazione multipak
é obbligatorio l'uso dei sacchi gialli
codificati. Il codice identificativo ser-
ve a risalire al proprietario del sacco,
se necessario. Il multipak conferito in
sacchi di qualsiasi altro tipo non verra
ritirato.

| sacchi gialli codificati sono in distri-
buzione gratuita presso i distributori automatici di CEM
Ambiente collocati presso:

- Parco Bachelet (lato via Dolomiti);

- Parco Visconti (Fonte dellacqua 1 Via G. Visconti);

« Parco Belgioioso (Fonte dell'acqua 2 via Catania);

- Parco Deledda (area esterna tra via P. Mascagni e via
G. Puccini);

« tutti i distributori installati presso i comuni CEM ade-
renti liniziativa.

Ogni gesto conta: nel Multipak metti solo i rifiuti giusti!
Insieme possiamo migliorare la qualita della raccolta.
J
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La nostra estate in piazza

Abbiamo preparato una breve galleria fotografica per ri-
vivere le serate vissute insieme, nelle piazze del centro
storico ma anche nei parchi. La nostra citta € stata ani-
mata da tante proposte che hanno unito divertimento,
relax e benessere e accontentato tutti i gusti e tutte le
fasce d'eta: gli eventi sono iniziati con il Vintage Roots
Festival e sono continuati con il format consolidato di
Melzo Estate che ha vivacizzato la citta, sostenuto le at-
tivita commerciali e fatto compagnia a chi era in citta.
Viringraziamo per la partecipazione e vi diamo appunta-
mento alla prossima estatel!




Tel. 02.95.50.890 (24 ore su 24)

Serieta, qualita, economicita
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IN AGENDA

Ottobre 2025

Mercoledi d’autore al cinema
Emozioni da guardare

Ad ottobre riparte la tradizionale Rassegna
cinematografica con una formula rinnovata

Con l'autunno riprendono gli appun-
tamenti oramai consolidati. Da qual-
che anno il mercoledi ¢ la giornata
dedicata al cinema di qualita: dal 15
ottobre ritorna I'appuntamento con
la Rassegna Emozioni da guardare,
promossa dal Comune di Melzo con
Arcadia Cinema e la Consulta Socia-
le e la Consulta Culturale.

Quest'anno la rassegna si presenta
con una formula rinnovata grazie
alla collaborazione con la redazione
di FilmTV. l'unico settimanale di ci-
nema in Italia dal 1993, che ne cura
il programma insieme ad Arcadia.
| film in calendario sono stati sele-
zionati direttamente dai maggiori
festival internazionali, tra cui l'ultima
edizione della Biennale Cinema di
Venezia.

Ogni proiezione sara preceduta da
un'introduzione curata dalla giorna-
lista e critica cinematografica Fiaba
Di Martino della redazione di FilmTV.

Si parte il 15 ottobre con questo

calendario:

15 ottobre - TRE CIOTOLE

22 ottobre - AFTER THE HUNT
29 ottobre - DUSE

5 novembre - BUGONIA

12 novembre - EDDINGTON
19 novembre - IL MAESTRO

26 novembre - JULIE HA UN SE-
GRETO

3 dicembre - THE SMASHING MA-
CHINE

Oltre alla possibilita di vedere film
d‘autore, obiettivo della Rassegna
€ creare una comunita di appas-
sionati che hanno l'opportunita di
incontrarsi un giorno a settimana
per confrontarsi e creare nuove di-
namiche di relazione. Ma non solo.
La presenza delle Associazioni, da
sempre cuore di questa rassegna,
rappresenta un modo per dare vi-
sibilita all'attivita e allimpegno che

IZN
A ADIA

CONSULTA
SOCIALE )\
MELZO g

Assieme Per Esempio

n

CONSULTA
CULTURA
Melzo

Idee per la Citta

svolgono a favore della Citta pro-
muovendo quei valori che spesso
vengono raccontati attraverso le
storie sul grande schermo.

Sono previste due proiezione: una
pomeridiana alle 17.30 e una sera-
le alle 20.45.

Ingresso a 6.00 euro.

Nel foyer ci sara anche la possibi-
lita di fare un aperitivo in compa-
gnia delle associazioni.

Seguiteci sui canali social del Co-
mune di Melzo e di Arcadia Cine-
ma e sulla pagina ig melzoeventi.
official.

Vi aspettiamo al Cinema!
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Dalla Giornata alla Settimana del BENESSERE

Un calendario di incontri tra il 2 ed il 10 ottobre per approfondire i temi
della prevenzione su temi che coinvolgono diverse fasce d'eta

La Giornata del Benessere - promos-
sa dal Comune di Melzo in collabora-
zione con il Duc (Distretto Urbano del
Commercio) ed il sostegno di Farma-
cie Comunali - rappresenta 'appun-
tamento con i temi della Prevenzione
e della Cura.
Quest'anno abbiamo costruito |l
palinsesto con conferme e novita,
aprendo la porta a nuove collabora-
zioni per presentare la variegata of-
ferta di servizi presente in Citta sui
temi della salute.
Anche quest'anno si riconferma la
collaborazione con LILT MILANO
MONZA E BRIANZA ed il prezioso
contributo di FARMACIE COMUNALI:
sabato 4 ottobre, per il terzo anno
consecutivo, torna I'ambulatorio
mobile per offrire visite senologiche
e mammografie alle nostre cittadine
(info per prenotare online e presso
le Farmacie comunali). Come l'anno
scorso, il Comune di Melzo ha ade-
rito alla campagna “LILT for Woman
- Nastro Rosa 2025" entrando di fat-
to nel calendario delle iniziative pro-
mosse dalla Lilt durante il mese rosa
dedicato alla prevenzione.
In piazza della Repubblica, nella
stessa giornata di sabato 4 ottobre,
saranno presenti gazebo di associa-
zioni ed operatori della salute per pre-
sentare i propri servizi.
LE NOVITA: per la prima volta entra-
no nel programma della Settimana
del Benessere la Casa della Comu-
nita Cassano D'Adda e Fondazione
don Gnocchi, che proporranno mo-
menti di confronto e attivita di scre-
ening gratuiti.

*Casa di Comunita di Cassano
d’Adda propone per sabato 4 otto-
bre e domenica 5 ottobre dalle ore
8 alle ore 12 presso il Centro vac-
cinale di S. Maria delle Stelle (Via
Gavazzi 100, Melzo) due giornate
dedicate al benessere quotidiano e
alla prevenzione, con la possibilita
di incontrare gli infermieri di fami-

glie e di comunita e gli operatori
del consultorio familiare. Saranno
effettuati screening diabetologici
e screening renali gratuiti. Inoltre,
sabato 4 ottobre il Consultorio ef-
fettuera counseling su screening
oncologici e HCV. (Per informazio-
ni: 036333657077 puacassano@
asst-melegnano-martesana.it).
Fondazione don Gnocchi, presen-
te a Melzo nei nuovi spazi di Via
Mascagni 3, propone momenti di
incontro per approfondire temi de-
dicati allinfanzia e all'eta adulta se-
condo questo calendario:

- Giovedi 2 ottobre:

dalle 16.00 alle 18.00: OPEN DAY
OSTEOPATIA PEDIATRICA - a cura
della dott.ssa FT. Barbara Giusti
presso I'ambulatorio FAG di via Ma-
scagni,

ore 20.45: Sala Vallaperti, Palazzo
Trivulzio: saranno presenti il dott.
Raffaele Benaglio e il dottor Paolo
Trimarchi per un confronto sul tema
della demenza e dei servizi disponi-
bili per i percorsi diagnostici e riabili-
tativi. Un tema delicato che riguarda
molte famiglie melzesi e che riguarda
non solo la presa in carico ma anche
la costruzione di un nuovo equilibrio
famigliare.

- Sabato 4 ottobre:

dalle 10.30 - 12.00: ambulatorio
in via Mascagni - OPEN DAY - Mas-
saggio infantile neonatale 0-12 mesi,
momento dedicato a tutti i genitori
e bambini/e a cura della dott.ssa
TNPEE Giorgia Quieti. Il massaggio
infantile prevede un mix di pratiche,

mescolando la tradizione indiana,

quella svedese, la riflessologia plan-

tare e lo yoga. Linsieme di massaggi

¢ utile per sostenere, proteggere e

stimolare la crescita e la salute dei

bambini;

ore 18: Cortile Trivulzio AperiTALK

NPI = Autismo, scuola, inclusione e

relazione: un confronto aperto a cura

del dottor Oreste Ferrari Ginevra e

dell'equipe NPI di Fondazione don

Carlo Gnocchi ONLUS.

+ Nelle scorse edizioni della Giornata
del Benessere abbiamo raccolto
linteresse per le tematiche legate
al tema della maternita: abbiamo
rinnovato la collaborazione con
spazio Curamami per proporre un
momento di confronto sulla mater-
nita con testimonianze dei genitori
dal titolo “Dalla pancia al mondo,
in programma venerdi 10 ottobre
alle ore 20.45 in Sala Vallaperti
presso Palazzo Trivulzio.

Sara proposto questo programma:

- Emozioni di viaggio - aspetti emo-
tivi e relazionali. Dalla diade alla
triade. A cura di Nicoletta Maffei,
psicologa

- Gravidanza, parto e allattamento
- informazioni pratiche. A cura di
Gioia Formenti fisioterapista del pa-
vimento pelvico e consulente in al-
lattamento IBCLC e Francesca Ger-
vasio, osteopata materno infantile

- Vivere l'ospedale tra sala parto, re-
parti e TIN - consigli e informazioni.
A cura di Laura Caiazza, infermiera

- Testimonianze - momento di con-
divisione di esperienze diverse di
maternita (qui parlera Rachele e
siamo alla ricerca di almeno unal-
tra mamma)

- |l ruolo del papa- limportanza del
suo coinvolgimento fin dall'inizio. A
cura di Giulia Cecere, pedagogista

Nota: il programma ¢ in fase di con-

clusione, tutte le informazioni defini-

tive saranno disponibili sui canali del

Comune di Melzo.
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Melzo ospita una tappa del Festival UN NAVIGLIO
DI LIBRI promosso dal Comune di Cernusco in
collaborazione con I'Associazione Poltrona Rossa

In primo piano la letteratura per ragazzi e famiglie

Il Comune di Melzo ha aderito al Festi-
val “Un Naviglio di libri” promosso dal
Comune di Cernusco in collaborazione
con La Poltrona rossa ETS per promuo-
vere la letteratura dedicata ai ragazzi e
alle famiglie. Una scelta in continuita
con le tante iniziative attive sul territorio
realizzate nellambito dell'educazione
alla lettura come: gli incontri e labora-
tori per bambini e ragazzi della nostra
Biblioteca Vittorio Sereni —CUBI, la rassegna Melzo
D'Autore promossa da UTL con nomi di interesse na-
zionale, i gruppi di lettura attivi in citta e le occasioni
di approfondimento rivolte al target scolastico e gli
incontri con divulgatori e pedagogisti aperti a tutta la
cittadinanza con uno sguardo volto alla genitorialita.

Al Festival partecipano autrici e autori, illustratrici e il-
lustratori di successo ed esordienti di talento, influen-
cer, creator e youtuber noti e amati dai giovani, gior-
nalisti ed esperti nel settore dell'editoria per ragazzi
ed esperti del mondo dei ragazzi, nelle sue molteplici
sfaccettature

Il Festival propone sei giornate di festa per la lettura e
la cultura: appuntamento il 3, 4, 5, 10 ottobre a Cer-
nusco, I'11 e 12 ottobre a Melzo. Tra gli ospiti piu at-
tesiin Citta Laura Carusino e Karim B. fresca di uscita
dell'ultimo capitolo della saga Limitless e la youtuber
Tonia Lupo.

Ecco gli appuntamenti a Melzo:

SABATO 11 OTTOBRE

Mattino

Ore 11.00 — Biblioteca Vittorio Sereni. Gatti, gatt,
gattil Tratto da GATTI A PARIGI (FABBRI) Eta: 4-8 anni
Durata 1 ora prenotazioni@unnavigliodilibri.it
Pomeriggio

Ore 15.00 — Biblioteca Vittorio Sereni. Come nasce
un personaggio? Incontro con Laura Carusino. A parti-
re dalla serie 10 SONO BEA (Il Battello a Vapore). Eta:
9-12 anni Durata 1 ora prenotazioni@unnavigliodilibri.
it

Ore 16.30 - Biblioteca Vittorio Sereni. /| bambino
che divento Andrea Camilleri. Incontro con Alessandra
Barbaglia. Autore di NENE NEL PAESE DELLE MAGA-
RIE. IL BAMBINO CHE DIVENTO ANDREA CAMILLERI
(Il Battello a Vapore) Eta: da 11 anni Durata: 1 ora pre-
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UN NAVIGLIO
DI LBRI

notazioni@unnavigliodilibri.it

Ore 17.00 - Palazzo Trivulzio - Sala
Vallaperti. // diario di Glitter & Candy.
Firmacopie con Tonia Lupo Autrice del-
la serie GLITTER & CANDY (FABBRI).
Eta: per tutti i fan della serie. Durata: 1
ora e mezza c.a.

Ingresso libero

Sera

Ore 21.00 - Palazzo Trivulzio - Sala Vallaperti. Sera-
ta Romance. Con KARIM B. Autrice della saga LIMIT-
LESS (Sperling & Kupfer) Modera @laclizia (Giulia Sa-
laccione).

Eta: da 14 anni. Durata: 1 ora e mezza c.a.
Ingresso libero fino a esaurimento posti

DOMENICA 12 OTTOBRE

Pomeriggio

Ore 14.00 — Biblioteca Vittorio Sereni. Laboratorio e
presentazione animata. Con Davide Panizza e Andrea
Visibelli. Tratto dalla serie CAPITAN BITORZOLO (Il
Castoro). Eta: 6-10 anni. Durata: 1 ora. Prenotazioni@
unnavigliodilibri.it

Ore 16.00 — Biblioteca Vittorio Sereni Caccia al Te-
soro. Con Davide Panizza e Angelo Mozzillo. Tratto
dalla serie DETECTIVE LINUS. UN AGENTE TROPPO
SEGRETO (Il Battello a Vapore) — Eta: 8-12 anni. Du-
rata: 1 ora

prenotazioni@unnavigliodilibri.it

Ore 18.30 — Palazzo Trivulzio - Sala Vallaperti. Ape-
ritivo con Cordelia. Con Cornelia Evora (@libreriadi-
cami). Presentazione di BITTERSWEET (Sperling &
Kupfer). Modera @laclizia (Giulia Salaccione). Eta: da
13 anni

Durata: 1 ora e mezza c.a.

Ingresso libero fino a esaurimento posti

Sera

Ore 21.00 - Palazzo Trivulzio - Sala Vallaperti. /ncon-
tro per genitori. Con la psicologa Silvia Poletti. A par-
tire da EDUCARE SENZA PAURA (FABBRI). Eta: PER
GENITORI ed educatori. Durata: 1 ora e mezza c.a.
Ingresso libero fino a esaurimento posti

Info e aggiornamenti sui canali social dell'evento FB e
IG e sul sito www.unnavigliodilibri.ite
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UTL, ancora insieme "% v wm.

CRITA ofi Rl 200 [

MERCOLEDI’' 1 OTTOBRE, ORE 20.45

Se volete sapere quali proposte, contenuti e conoscen-
Teatro Trivulzio, piazza Risorgimento 19 Melzo

ze I'Universita del Tempo Libero ha in serbo per il nuo-
vo Anno Accademico e quali incontri, lezioni e testimo-
nianze arricchiranno il nostro tempo libero, non potete
mancare alla presentazione del programma che si terra

\ o . .
mercoledi 1° ottobre alle 20,45 a Teatro Trivulzio. L'Universita del Tempo Libero di Melzo vi invita alla presentazione dell’

Non solo, avrete modo anche di sorridere e riflettere

grazie allo spettacolo
teatrale ARISTOFANIE

e allo Spettacolo Teatrale Atto Unico:

realizzato dalla Nuova
Compagnia Teatrale Fu-
tura.

Ingresso gratuito aperto a tutti, senza prenotazione

per info: utl@teatritrivulzio.it
oppure: info@teatrotrivulzio.it

Infine, vi ricordiamo “UTL di piu e insieme”
che a partire da set-
tembre, presso il Teatro
Trivulzio, e possibile M E L
iscriversi e acquistare

I'abbonamento annuale, oppure quello solo per le lezioni
serali 0 semplicemente il pacchetto di cinque lezioni.

Vi aspettiamol! o o
otosonicaj) [ELT 0@

Consulta UTL Melzo

TEARO TEATRO TRIVULZIO
\

N

3

Lucio Battisti

Scopri di piu
e Acquista

in orchestra

18 ottobre rributo a Lucio !ﬂtﬂlﬁ "ottobre Di & con Raffaello Tullo
ore 21:00  Con Sasha Torrisl o I'orchastrs. r ore 21:00 Con I'Orehostrs Sinfonica di Astl

SCOpri dl pll‘J su: Telefono 02.92.27.87.42

Online info@teatrotrivulzio.it
teatrOtrIVUIZIOJt Biglietter| mar - mer - gio | 17.00-19.00

piazza Risorgimento 19, Melzo




Ottobre 2025 SERVIZI CULTURALI E BIBLIOTECARI

Due visite guidate a Melzo

Ogni anno il Centro Studi G. Gentili e la Biblioteca Vittorio
Sereni Melzo propongono due visite guidate sul nostro
territorio. Infatti, nei monumenti della nostra citta possia-
mo vedere le testimonianze degli eventi piu significativi
della nostra storia e una visita al cimitero con uno sguar-
do nuovo ci aiuta a riscoprire le storie delle persone che
hanno vissuto qui prima di noi.

Quindi vi aspettiamo alle due visite programmate alle
14,45

- Domenica 28 settembre Il Palazzo Trivulzio di Melzo -
ritrovo Piazza Risorgimento

- Domenica 12 ottobre Il Cimitero di Melzo - ritrovo al Ci-
mitero

Iscrizione obbligatoria tel. 3471673525.

Eﬁlilﬂl m —M .I rll.%.

PICCOLY Lt-rrom
PICCOLE LETTRIC)

Sabato 4 ottobre alle 10:45
Letlura a cura del Gruppo Vollapaginag
per bar-bini & bapbine daj 4 4 10 annj

Dolce come il mielel

Con lintervento dell’ apicollore Luciano Carpari
che ¢ racconterd i segreh di questi prEIbGsm aniraletti

Presso La sala ragazsi
della Biplioteza Vitlorio Sereni ,elzo via & Pasta 43
Partecipazione gratulita.

Parinfo e prenotazionk: Tel. 02 85738856 e-mail biblioteca melzoiE@icubinnede. i
| bamibini dovranno sssans accompagnali da un adulio

La Bibliotaca Vittorio Sereni Melzo

racconti sul cibo e sul vino

Una divenente camelata di testl oi sutord contemporanel che con ionia @
lggererza o raccontand & cibo, di ving & della tanke “lolie” collegate & quel
samplice momento cha dovrehbe asseds | manglara e il bara,

VENERDI 3 OTTOBRE ore 21
LETTURA e MUSICA dal VIVO con

Pandemoniumteatro
Giulia Manzini attrice
Nicola Previtali pianista

Al Plano -1 della Biblioteca Vittorio Serenl Melzo

INGRESS0 GRATUITO

r

Movie talks in biblioteca

UTL. Ecco il calendario degli incontri:

/ 23 marzo / 20 aprile / 18 maggio

Riprendono gli incontri aperti a tutti per parlare di cinema e condivide-
re idee, opinioni e nuovi stimoli con appassionati e professionisti del
settore. Coordina gli incontri Federica Pellizzoni con il Gruppo Cinefili

29 settembre / 20 ottobre / 24 novembre / 19 gennaio / 16 febbraio
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Citroviamo alle 20,45 al piano -1 della Biblioteca Vittorio Sereni Melzo, stera ut_etse_ceveil
Via Agnese Pasta 43. Pttt o
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Avis - “donatori di sangue cercasi”

Nel febbraio scorso i soci hanno
eletto i componenti del Consiglio
Direttivo che guidera I'associazio- ‘QVIS
ne nel quadriennio 2025 / 2028 e

nel marzo, nel suo interno, si sono assegnate le cariche
esecutive. Linizio di un mandato € una fase importante e
impegnativa che avviamo presentando il neopresidente
Giuseppe Bettinelli, che incontriamo nella Sede di Melzo.

Sig Bettinelli cosa ci racconta di Lei? Sono sposato e
ho un figlio, abito da sempre a Liscate. Ho fatto la pri-
ma donazione di sangue all'eta di venti anni, era il 1972
ed ero a militare nel genio Carristi. Al mio ritorno a casa
scelsi di continuare. A Liscate negli anni 1970 / 1980 le
donazioni venivano effettuate nel “Dormitorio” dell'allo-
ra Scuola Materna, ancora ricordo le brandine usate e
i ricchi panini che venivano offerti. Li ho donato decine
di volte, insieme a molti altri coetanei. Sono entrato nel
Consiglio Direttivo per la prima volta nell'anno 2009 e da
allora ne faccio parte. Dal 2013 ho il ruolo di Capogruppo
di Liscate.

Quale é il ricordo piu caro legato ad AVIS? Nel corso
della mia vita ho potuto donare fino all'eta di 67 anni e per
ben 130 volte. La prima benemerenza mi fu consegnata
nel maggio 1976, un diploma che conservo con orgoglio,

ASSCCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE

un momento di festa condiviso
con i miei cari. In seguito, ricevet-
ti altri riconoscimenti , ultimo dei
quali, nel 2016, il distintivo in oro

Comunale
di Melzo

con diamante.

Quale futuro vede per I'’Associazione? || numero degli
iscritti nell'ultimo triennio &€ andato progressivamente a
calare ma cio che piu preoccupa ¢ la carenza di dona-
tori giovani, nella fascia di eta 20 / 30 anni, coloro che
daranno continuita alla nostra “missione”. 'Associazione
poggia il suo operare sui valori della solidarieta, sempre
e verso tutti, e della gratuita. Invito tutti coloro che con-
dividono questi valori a venirci a conoscere, a donare e
a collaborare con noi alle tante e diverse iniziative che
durante I'anno vengono promosse e organizzate. Ricor-
do a Melzo la “Marcia delle Pecorelle” e il nostro gazebo
allestito in occasione della “Festa dello Sport” e la “Fiera
delle Palme”. A Liscate la “Camminata AVIS” e la “Festa
del donatore”. Concludo invitando la cittadinanza il 1°
novembre p.v. al “Teatro Trivulzio”, per festeggiare con
noi gli 85 anni di attivita della sezione, un anniversario
di grande importanza per i soci donatori, i collaboratori e
i simpatizzanti.

Avis comunale di Melzo

Mercatino solidale

Alle famiglie in difficolta Caritas regala regolarmente in-
dumenti, scarpe, biancheria per la casa, ecc.

Tuttavia, ritiriamo piu indumenti di quanti ne consegnia-
mo, per cui il primo sabato di ogni mese in via Orsenigo
1, dalle ore 10.30 alle ore 12.30 e dalle ore 14.30 alle ore
18, apriamo “l'atelier” per consegnare a chiunque questi
indumenti, davvero belli, dietro una piccola offerta libera.

Caritas
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Visita Patelier Caritas' |

mercatino sara aperto il

sabato successivo L‘

Ogni primo sabato del mese.
Melzo, in via Orsenigo 1

10.30-12.30 14.30-18.00

In caso di festivita, il




Nasce a Melzo un Laboratorio di Sartoria Solidale

A partire da meta ottobre prendera vita un nuovo progetto dal
forte valore sociale e formativo: un corso di sartoria dedicato
a 10/12 donne, con lobiettivo di fornire loro competenze pra-
tiche e concrete per entrare (o rientrare) nel mondo del lavoro
attraverso l'arte del cucito. Liniziativa nasce dalla Caritas cit-
tadina, che si avvarra del servizio formazione di Fondazione
Clerici e di Regione Lombardia, con il contributo fondamentale
delle comunita parrocchiali che, durante la Quaresima, hanno
scelto di sostenere con generosita questo percorso. Il corso
sara curato e gestito da Fondazione Clerici, ente formativo ac-
creditato, che accompagnera le partecipanti in un percorso di
apprendimento delle tecniche sartoriali di base: dalla cucitura
a mano e a macchina, fino alle piccole riparazioni. Caritas, in-
vece, si fara carico di fornire le attrezzature tecniche (macchi-
ne per cucire, ferri da stiro, fili, stoffe, rocchette ecc.) e il mate-

riale necessario per l'allestimento di un ambiente accogliente e
funzionale. Un laboratorio per imparare, lavorare e incontrarsi.
Al termine del corso, l'auspicio e di poter dare continuita al pro-
getto attraverso la creazione, se le condizioni economiche e di
spazi lo permetteranno, di un piccolo laboratorio sartoriale per-
manente, presso la sede Caritas dove mettere in pratica quan-
to appreso, offrendo un servizio di piccole riparazioni sartoriali
sia per l'interno della rete Caritas che anche per la cittadinanza.
Lobiettivo e duplice:
- Dare dignita e autonomia a chi oggi € in difficolta, insegnando
un mestiere utile e richiesto.
- Creare un luogo di incontro e socialita, dove le donne pos-
sano ritrovarsi, condividere tempo ed esperienze, migliorare la
lingua italiana e sentirsi parte di una rete viva e accogliente.
Caritas

La nostra associazione compie un anno

Quanti ricordi di incontri e chiacchierate nelle stanze del repar-
to con i degenti ed i loro familiari. Molti ci hanno dato molto, ci
hanno atteso spiando il nostro arrivo dai letti guardando il cor-
ridoio centrale...ci lasciano messaggi in bottiglia, ricette, ricordi,
sorrisi, dolori e segreti. Incredibile quando un essere umano
che sa di dover morire chiede: Come stai? Come sono state le
tue vacanze?

Ponti Relazionali mai esistiti prima a volte vengono precipito-
samente costruiti nel giro di qualche giorno o qualche settima-
na per sanare e per salutare. Buongiorno, sono qui con te nella
stanza. Siamo in silenzio, ma forse hai imparato a conoscere |l
mio odore... o forse arrivano dalla finestra i profumi dei fiori I'0-
asi della Celidonia. Il salone riunioni e libreria, trabocca di vita,
vita vegetativa, la stanza delle orchidee, le nostre mani, i no-
stri commenti, le battute, come gabbiani accarezzano il mare.
Tutto e intimo e delicato, abolite le frasi banali, tutto € ascolto
e curiosi ascoltiamo il battito dellumanita altrui. Vi invitiamo
a condividere con noi tutto questo, offrite un paio dore setti-

manali del vostro tempo e non ve ne pentirete. Ora qualche
notizia: a fine settembre sara ultimato il gazebo “Oasi Celido-
nia” del Reparto Cure Palliative presso lospedale di Melzo. Si
€ occupata della realizzazione limpresa di Angelo Messaggi
di Rivolta d’Adda, un imprenditore che con la sua arte ed un
grande cuore ha messo a frutto i contributi donati specificata-
mente per la realizzazione del progetto.
Sabato 8 novembre, per |a ricorrenza della festa di San Mar-
tino, si svolgera la seconda Camminata annuale celebrativa,
partendo dal Santuario S. Maria delle Stelle. Saremo accom-
pagnati dai ciclisti di Pedala Martesana. Seguite il programma
dettagliato sui volantini. Nel pomeriggio, dopo la S. Messa del-
le 15,30 al Santuario S. Maria delle Stelle a Melzo, ci sara un
concerto con la Filarmonica di Melzo alle ore 17,15
Vi attendiamo ai nostri eventi e...nel reparto.
Contatti: segreteria@celidonia.org
Telefono 3391072449

Direttivo Associazione Celidonia

Croce Bianca Milano - sez. di

Da questa primavera abbiamo voluto lanciare una nuova ini-
Ziativa che ci ha visti impegnati a cadenza mensile (il primo
martedi del mese) presso il mercato cittadino: un banchetto
in cui parlare di prevenzione cardiovascolare, con possibilita di
prova di glicemia e pressione arteriosa ad offerta libera. Siamo
soddisfatti dei riscontri ottenuti e del successo dell'iniziativa:
in sole tre mattinate di banchetto piu di 200 cittadini si sono
accostati per effettuare le misurazioni, talvolta con domande
Su come proseguire i monitoraggi, con quale frequenza o se
necessario approfondire con ulteriori esami. Ancora una volta
la popolazione di Melzo ha risposto alla nostra presenza con
entusiasmo e generosita, per cui ci teniamo a ringraziare chi
ha partecipato e ha sostenuto con unofferta le nostre attivita.
Dopo l'estate, eccoci pronti a ripartire con le iniziative: torne-

Melzo: Melzo ci sta a Cuore!

remo a presenziare al mercato cittadino nelle date 7 ottobre
e 4 novembre 2025, dove potrete trovare volontari per effet-
tuare le misurazioni di glicemia e pressione arteriosa, pronti a
rispondere ad ogni domanda e illustrare le attivita della nostra
Associazione previste per I'anno in partenzal

Melzo e i suoi cittadini ci stanno a CUORE, non solo in Emer-
genza: malattie quali infarto miocardico e ictus ischemico
rimangono tra le principali cause di attivazione di 112. Per
questo pensiamo che lavorare sulla prevenzione delle malat-
tie cardiovascolari rappresenta un tassello fondamentale per
la salute dei nostri cittadini. Vi aspettiamo quindi ai prossimi
appuntamenti, non mancate!

A cura di Dott.ssa Giulia Ladini, Direttore Sanitario di Croce
Bianca Milano — sez. Melzo.
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Da Melzo a Bergamo: la Via di Sant’Alessandro

tra memoria e bellezza

Sta nascendo un nuovo percorso che uni-
sce storia, spiritualita, natura e riscoperta
del territorio: la Via di Sant’Alessandro, un
itinerario ciclopedonale di circa 88 chilo-
metri che collega Milano a Bergamo, riper-
correndo idealmente le orme del martire e
patrono sia di Bergamo che di Melzo.

"

Il percorso, che puo essere fatto sia a pie-
di che in bicicletta, prende vita dal cuore di
Milano, tra le mura antiche della prigione di
SantAlessandro in Zebedia (oggi chiesa di =
Sant’Alessandro), per poi attraversare i luo-
ghi simbolo della citta e scivolare lungo il
Naviglio Martesana. Da | si snoda tra paesi e borghi che
custodiscono storie e tradizioni — Melzo, Fara d’Adda, Ca-
priate San Gervasio — fino alla salita emozionante verso
Bergamo Alta e al Duomo di Sant'/Alessandro, dove il viag-
gio trova il suo culmine.

Questo progetto nasce grazie allimpegno e alla passione
dei volontari dell'’Associazione “Amici del Cammino di San
Giovanni”, gia artefici dellomonimo cammino, diventando
un invito a ri-vivere la leggendaria avventura del Santo pa-
trono di Melzo.

Dopo la presentazione ufficiale a Bergamo, inserita nelle

Grazie al contributo del Comune di Melzo - attraver-
so la Il edizione del Bilancio Partecipativo - il Gruppo
missionario Le Formiche ¢ lieto di presentare alla
cittadinanza il progetto “La buona terra”. Il percorso
si svolgera interamente al Campo dei Sogni, lorto
biologico gestito da noi volontari delle Formiche: qui
coltiviamo non solo verdura biologica a Km0 ma an-
che relazioni e amicizie e dunque ci piace pensare
al Campo come ad un luogo di incontro, inclusione
e condivisione. La buona terra & un progetto di edu-
cazione ambientale gratuito sui temi dell'agricoltura
biologica e dell'alimentazione consapevole, indiriz-
zato a studenti, gruppi cittadini e famiglie. Lobiettivo
generale del percorso di educazione ambientale e
quello di recuperare la consapevolezza sulle piante e
le loro stagioni, sull'alimentazione e sul rispetto del-
la natura. Lorto rappresenta cosi un forte strumento
educativo capace di riconnetterci con la biodiversi-
ta e l'origine del cibo, attraverso un apprendimento
esperienziale. | gruppi avranno la possibilita di speri-
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celebrazioni per il santo patrono, il progetto
approda ora in Martesana. Giovedi 3 otto-
bre ore 21.00, nella Sala Vallaperti di Mel-
zo, sara svelato il progetto nei suoi dettagli:
unoccasione per scoprire lavventurosa Sto-
ria del Santo, conoscere le tappe e immagi-
nare il viaggio che ciascuno potra compiere.

La serata promette suggestioni uniche: im-
magini, racconti, e quella particolare emo-
zione che solo i luoghi intrisi di memoria
sanno suscitare. Sara un incontro pensato
per tutti — famiglie, camminatori, ciclisti, ma
anche per chi cerca semplicemente un mo-
mento di riflessione o di bellezza condivisa.

La Via di Sant’Alessandro non € solo un sentiero, ma un
ponte tra passato e presente, tra fede e cultura, tra memo-
ria e bellezza.

Il 3 ottobre, a Melzo, sara il momento perfetto per partire
insieme, almeno con la mente, lungo questo percorso che
promette di farvi rivivere una delle storie piu affascinanti del
nostro territorio.

Seguiteci sulla pagina facebook.com/viadisantalessandro

Associazione “Amici del Cammino di San Giovanni”

mentare lezioni all'aria aperta, che permettono il con-
tatto diretto con la natura, aumentano il benessere
psicofisico e promuovono l'attenzione allambiente.
Al Campo dei Sogni infatti facciamo agricoltura sen-
za l'utilizzo di pesticidi o diserbanti e rispettando la
stagionalita dei prodotti e la cura del terreno; attra-
VErso questo percorso tutti i partecipanti potranno
imparare tecniche da utilizzare in autonomia, risco-
prire il valore dell'autoproduzione e aumentare la pro-
pria consapevolezza su uno stile alimentare sano.
Oltre alle lezioni con le scuole, dedicate ad alcuni
istituti di Melzo, abbiamo predisposto un ciclo di tre
incontri rivolto a tutti i cittadini. Questi tre incontri si
svolgeranno di sabato dalle 10 alle 12 direttamente
al Campo dei Sogni (viale Lussemburgo) e saranno
tenuti da esperti del settore: 4 ottobre L'agricoltura
biologica e il valore delle produzioni locali, 18 otto-
bre Il terreno buono e 8 novembre Il cibo buono in
tavola. Vi aspettiamo!

Gruppo missionario Le Formiche
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SERRAMEN .

Soluzioni su misura per vivere ogni spazio al meglio.

Serramenti in PUC, con apertura basculante e posa inclusa.
deali per creare ambienti luminosi e confortevoli.

029550265 infoCviganolegnami.it Via trivulzio 2 - 20066 Melzo (Mi) www.viganolegnami.it



MELZD FESTA DELLO 5F UH T

Abbiamo vissuto insieme un‘altra giornata di festa vi-
vace e colorata per celebrare lo sport e tutte le Asso-
ciazioni che da anni lavorano in Citta per offrire una
proposta ricca e adatta a tutti.

'Area fiera per un giorno e diventata un vero Villag-
gio dello Sport con la possibilita di provare discipline
sportive, giocare e divertirsi insieme... grandi e pic-
coli.

La Festa dello Sport ci ricorda che per praticare uno
sport ci vuole , disciplina, sacrificio, impegno e che ci
insegna a stare insieme, condividere e partecipare.

Sono state consegnate tre targhe di merito a: Adol-
fo Ticozzi ASD Atletica Melzo, Pasquale Barresi ASD
Basket Melzo, Squadra femminile Serie A ASD Ju-
ventus Nova Melzo 1960 Calaciura - Balocchi -Tollet
- Vergani- Oggioni - Bottan - Federici.

Inoltre, & stata consegnata una pergamena a tutti i
volontari, vera anima delle associazioni come ringra-
ziamento per il lavoro quotidiano.

Il Sindaco Antonio Fuse, in particolare ha rivolto un
ringraziamento a Claudio Vailati, Presidente della
Consulta sportiva con tutte le associazioni parteci-
panti, per il sostanziale impegno collaborativo nel-

la organizzazione e gestione dell'evento. Un grazie
ovviamente esteso anche a tutti gli altri, sponsor
compresi, che magari non si vedono, ma hanno dato
tanto per la buona riuscita della giornata dello sport
“20"Edizione”.

Buon anno sportivo a tutti!




